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Lisette Azar

Infirmiére Spécialisée en Diabétologie - Experte en soin des plaies et en Education Thérapeutique

Informations = Nom complet : Lisette Elias Azar - Chamlian

Personnelles . N )
= Nationalité : Libanaise

= Date de naissance : Le 7 Mai 1970

Education . ) o
= DIU Gestion de I’Insulinothérapie Automatisée, 2023-2024 — Faculté de Médecine,
Université de Montpellier, France
» Master en Administration des Services Infirmiers, 2014 — Université Saint-Joseph
(USJ), Liban
= Dipléme en Soins de Plaies, 2014 — Initiative Chronische Wunden (ICW), Allemagne
= Licence en Sciences Infirmiéres, 1989-1992 — Université Libanaise, Liban
Expérience Hotel-Dieu de France — CHU, Liban

Professionnelle « 2013 —Présent : Responsable du Centre d’Education Thérapeutique des

Personnes Diabétiques

Gestionnaire — Educatrice — Coordinatrice — Cadre de soins — Référente

o 2013 —Présent : Spécialisée en diabétologie, Experte en Plaies Chroniques et

Education Thérapeutique

e 2009 — Présent : Mentor au département de formation (aides-soignants, étudiants

en médecine, secrétaires, infirmieres. . .)

e 2011-2013: Responsable de la formation des manipulateurs en imagerie

médicale
e 2003 -2011 : Coordinatrice et dispatcher, service de radiologie, plateau technique
e 2001 -2003 : Service d’imagerie médicale (interventionnelle et conventionnelle)

« 1996 — 2001 : Education thérapeutique des patients diabétiques, Centre
d’Education


mailto:lisettechamlian@gmail.com

Formation
Continue

e 1993 -2001 : Infirmiére polyvalente dans les services de médecine (infectiologie,
rhumatologie, dermatologie, gastro-entérologie, endocrinologie, pneumologie,
néphrologie, oncologie)

e 1992 —1993: Infirmiére en soins intensifs

= 2013 — Présent : Participation aux staffs du département d'endocrinologie, Hotel-Dieu de

France (plus de 40 Staff par an)

= Juin 2025 : Congres mondial du SIDIIEF- Juin 2025, Lausanne (Suisse).

= Mars 2025: EWMA-GNEAUPP 2025 Conference - Barcelona Spain, European
Accreditation Council for Continuing Medical Education

= Janvier 2025 : Plaies et Cicatrisation 2025 — Palais des congres, Paris

= Avril 2024 : Stage & Montpellier, France, Insulinothérapie Automatisée, avec Pr Eric
Renard (48 heures)

= Décembre 2023 — Février 2024 : Stage a Cochin, Paris, Insulinothérapie Automatisée,

avec Dr Agnés Sola (48 heures)

= Octobre 2022 : Stage a I'Institut Curie, Paris, Plaies tumorales et éducation thérapeutique

en oncologie, avec Dr Evelyne Renault et Mme Isabelle Fromantin (180 heures)
= Mai 2017 : Certification en gestion de plaies, Initiative Chronische Wunden (ICW)

= Février — Mai 2016 : Formation en éducation thérapeutique en diabétologie, Leicester

Diabetes Center, Royaume-Uni (en ligne)

= Janvier 2014 : Stage en éducation thérapeutique pour patients diabétiques, Hopital Saint-

Joseph, Paris (90 heures)

» Novembre 2011 : Formation en éducation thérapeutique des patients diabétiques, Faculté

des Sciences Infirmiéres, USJ, Liban (40 heures)
= Décembre 2003 : Formation a la thérapie par pompe a insuline, Medtronic, Liban

= 1993 - 1994 : Formation en education des patients diabétiques, Centre de Diabéte, Hotel-
Dieu de France, Liban



Conférenciere

Février 2025: Leveraging Digital Technology & Structured Testing For Improved
Diabetes Care

Décembre 2024 : Education Thérapeutique et Nouvelles Technologies -
Vers une gestion optimisée du diabéte de type 1- Al

Décembre 2020 : Wound Care Webinar for Nurses, organisé par Julphar en
collaboration avec I'Ordre des Infirmier/eres au Liban

Octobre 2018 : Training the Trainer pour les infirmiéres et pharmaciens,
organisé par Sanofi, Liban

Novembre 2018 : Training the Trainer pour les infirmieres et médecins,
organisé par Novartis, Liban

Mai 2017 : Réle de l'infirmier(ére) aupres des patients hospitalisés,
Conférence Nationale « La Profession Infirmiere : Une Voix pour Diriger »,
en collaboration avec I'Ordre des Infirmier/eres, Université La Sagesse,
Liban

Mai 2017 : Training the Trainer pour les pharmaciens, organisé par Bayer,
Liban

Novembre 2017: Self-Management in Pediatric Diabetes, EMEA Diabetes
Nurse Symposium, Vienne

Novembre 2016 : Education thérapeutique : Diabéte de type 2 - Outils et
Moyens, Deuxieme Congres International de I’'USJ, Liban

Juin 2015 : Création d’outils d’éducation thérapeutique pour les personnes
diabétiques de type 2, Sixieme Congres Mondial des Infirmiers

Francophones, Montréal, Canada



Formatrice

Consultante

Créateur de
Contenu

2018 — Présent : Formatrice des infirmiéres en DU Plaies, Plaies des pieds
diabétiques, Faculté des Sciences Infirmieres, USJ, Liban

Avril — Mai 2018 : Training the Trainer, Renforcement des capacités des
infirmieres, organisé par I'Ordre des Infirmier/eres, Liban

Octobre 2015 — Mai 2016 : Formatrice du cadre de santé Irakien —
Infirmieres et médecins en éducation thérapeutique des patients diabétiques,
Hotel-Dieu de France, Liban

2015 — 2016 : Formatrice des infirmieres en Master, Création d'outils pour
I'éducation thérapeutique, Faculté des Sciences Infirmiéres, USJ, Liban
2008 — Présent : Mentor dans le département de formation, Hotel-Dieu de
France (infirmiéres, aides-soignants, techniciens, étudiants en médecine,
secrétaires), Beyrouth

2009 — 2016 : Training the Trainer, Campagne nationale organisée par les
laboratoires ROCHE pour la formation des pharmaciens et infirmiéres, Liban
Juillet, Novembre et Décembre 2003 : Training the Trainer, programme
d'éducation thérapeutique, EDL en collaboration avec le Programme
National des Maladies Transmissibles du Ministere de la Santé et 'OMS,
Liban

= 2018 — Présent : Consultante en éducation thérapeutique des personnes diabétiques,

Cliniques Privées des Endocrinologues, Liban

= 2013 — 2019 : Consultante en éducation thérapeutique des patients diabétiques, Good

Care Clinics, GlobeMed, Liban

= 2009 — Présent : Consultante en éducation thérapeutique des patients diabétiques,

Laboratoires ROCHE, Liban

= 2021 : Création de cing vidéos éducatives pour les personnes diabétiques, BD

= 2019 : Creation de sept vidéos eéducatives pour les personnes diabétiques, Laboratoires

ROCHE

= 2014 : Developpement d'outils pour I'éducation thérapeutique des personnes diabétiques

et leur mise en ceuvre au Centre d'Education de I'Hbtel-Dieu de France, Beyrouth



Membre » 2022 — Preésent : Vice-Présidente de I'Ordre des Infirmier/éres, Liban
= 2022 — Présent : Membre du comité de discipline de I'Ordre des Infirmier/eres, Liban

= 2024 — Présent : Vice-Présidente du comité des soins a domicile de I'Ordre des
Infirmier/eres, Liban

= 2023 — Présent : Membre du comité ad hoc chargé de I'élaboration de la nomenclature
des soins a domicile au Liban

= Octobre 2022 — 2024 : Chef de projet — Soins a domicile a I'H6tel-Dieu de France, mise
en place des soins a domicile comme service de continuité des soins a I'nopital

= 2021 — Présent : Membre du conseil exécutif de I'Ordre des Infirmier/éres, Liban
= 2020 — 2021 : Membre du comité scientifique de I'Ordre des Infirmier/eres, Liban
= 2013 — Présent: Membre du SIDIIEF

= 2019 — Present : Chef opérationnel du 7éme Jour — Missions bénévoles au niveau
national, Hotel-Dieu de France, Liban

= 2019 — Présent : Membre du comité Escarre et plaies chroniques, Hotel-Dieu de France,
Liban

Expérience de  ® 2019 —Présent : Chef opérationnel du comité O7 a I'Hotel-Dieu de France, missions de

Bénévolat bénévolat au niveau national, Liban

= 1992 — 2009 : Mission au niveau national pour améliorer et prévenir les maladies
chroniques, Lions, Heart Beat, Hotel-Dieu de France, Liban



Conférence = Janvier 2024 : « Congres Plaies et Cicatrisations, Palais des congres », Paris.

= Mai — Juin 2020 : Participation, « Gestion du diabete avec covid-19 », Laboratoires
ROCHE, Liban.

= Mai 2018 : 28e Conférence de I'Association Européenne de gestion des plaies,
EWMAZ2018, Krakow, Pologne.

= Mars 2017: Simulation for Education and Patient Safety, Third International
Conference for Education and Patient Safety, Lebanese American University, Liban.

= Juin 2016 : LE LEADERSHIP « Une Compétence Professionnelle Essentielle »
SIDIIEF.

= Novembre 2016 : EMEA Diabetes Nurse Symposium, ETP, Vienne, L'Autriche.
= Février 2015 : Steno Diabetes Center, Formation ETP, Istanbul, Turquie.
= Janvier 2014 : 18e Conférence Nationale des « Plaies et Cicatrisation », Paris.

= Mai 2014 : Soirée de sensibilisation au diabéte durant Ramadan, Johnson &
Johnson, Dubal.

= Novembre 2014 : Soins des plaies, « Rencontre du pied diabétique — Prenez des
mesures pour des pieds en meilleure santé » Jordanie, MOLNLYCKE.

= Mai 2008 : « International Webcast for Diabetes Educators and Providers : Prioritizing
Nutrition and Exercise Recommendations in Type 2 Diabetes », Jordanie.

Langues = Arabe : Langue Maternelle
= Frangais : Courant

= Anglais : Intermédiaire



